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Réseau National des Centres d'Ecoute
sur les Violences contre les Femmes
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Femme en ddirem

n’hesitez pas, Ap pelez
nos Centres 0'écoute

TU N'AS PRS DE
CHANCE , JE NE
SAIS PAS LIRE!

Vous n’étes pas seule!
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HUMILIATIONS, INSULTES, MENACES, PRESSIONS
PSYCHOLOGIQUES, COUPS, AGRESSIONS SEXUELLES, VIOLS...
PERPETRES PAR UN CONJOINT, UN PARENT MEME PROCHE,
UN VOISIN, UN AMI, UN RESPONSAEBLE, UN PATRON...

SONT DES VIOLENCES TOUTES PUNIES PAR LA LOI

LES CENTRES D’ECOUTE, DU RESEAU NATIONAL BALSAM, .
OFFRENT UN CADRE DE PAROLE AUX FEMMES EN DIFFICULTE.

LEUR MISSION EST DE SOUTENIR ET AIDER LES FEMMES VICTIMES
DE TOUT TYPE DE YIOLENCE.

Pour s'en sortir : En parier et alerter

Les Centres d'écoute assurent :

T L'écoute et 'orientation par téléphone.
71 Un soutien et un suivi psychologique.

Sivous étes victime de violences

N'hiésltez pas en parler i votre entourage oulet 3 des personnes de confiance, un médecin,
.‘ un travailleur social de la marie ou a la Direction de FAction 5ociake de b wilaya, aux

associations spécialisées dans b ktte contre les violences, aux sernices de poboe ou de
gendarmerie, i un avocat. ..

7 Des conseils juridigues.

e |
Il et préferable de déposer une plainte, pour que des poursuites soient engagies.
La plinte peut étre déposbe & toute heure et dans nlimporte quel commissariat ou
brigade de gendarmerie. Ces services ont loblgation de l'ennegistrer. Le certifacat |
médical peut étre prodult par la suite, Une fois les faits rapportés par la victime,

demandez UN réceépissé ainsi qu'une copie de la plainte.

Existe t-il un délai pour porter plainte ?

." ) Le délal est de deux ans pour les contraventions, ©est & dire pour ks ooups of blessures
entrainant une incapacité (ITT inférieure 3 quinze jours).

| Les centres d'écoute soutiennent les femmes en
- détresse avec des conseils sur le plan administratif et
 judiciaire : travail, études, divorce, héritage, etc...

Les centres decoute telephonique permetteént une aide a distance de
n'importe quel point du territoire, ce moyen garantit |'anonymat absolu et b
liberté des appelantes. Certains centres prennent en charge laccueil, en
consultation directe des femmes qui 'y adressent.

[ Le délai est de troks ans pour les délies, c'est 3 dire pour les coups ef bletsures entrainant
une incapacité (ITT égale ou supériewre § qunze jours),

1 Le délai est de dix (10) ans powr les crimes.

Si vous étes témoin de violences

Il est essentiel de signaler ce comportement, dés les premiers fams consanes.

# Qui prévenir

Les services sociaux de b commune cu de |a wiliya, les services de police ou de gendarme-
rie, kes assochtions spéchlisées dans b lurte contre les vielencoes, ..

La non-assistance a une personne en danger est punie par la ki Powr les professionneks
tenus au respect du secret, en particulier les meédecing, b loi autorise sa levée sous certai-
nes conditkons,

Les psychologues des Centres d'écoute aident les femmes 2 verbaliser et
a avoir une image plus construite d'elles mémes et d rejeter la violence
comme une fatalite.

Les juristes des Centres d'écoute guident les femmes dans le domaine
juridique et les informent de leurs droits. Elles assurent la rédaction des
requétes et le suivi de la procédure.

LA VICLEMCE EMNVERS LES FEMMES M'A PAS UNIQUEMENT DES COMSEQUENCES
FSYCHOLOGIQUES, PHYSIQUES, ET SOCIALES TRES DRAMATIQUES POUR LES FEMMES,
ELLE EMTRAINE DES EFFETS TRES SERIEUNX ET DESTABILISAMTS DANS LA SOCIETE ENTIERE.

TOUTE FORME DE YIOLENCE ENVERS LES FEMMES EST INACCEPTABLE !




